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Les données de la formation
Les tableaux suivants permettent de suivre l'évolution du nombre de candidats, par formation et par groupe, depuis ceux qui 
confirment le vœu jusqu'à ceux qui acceptent la proposition correspondante. Ces tableaux sont déclinés selon plusieurs éléments.
Les données de la formation correspondent aux données de la phase principale, calculées au 10 juillet 2025.
Elles ne prennent pas en compte les données de la phase de gestion des démissions.

Université Claude Bernard Lyon 1 - DEUST - Métiers de la forme (8336)
Rappel des taux appliqués pour cette formation
Taux minimum de candidats boursiers fixé par le recteur : 10%



Synthèse des candidatures, classements et admissions

Formation 
d'affectation

Jury Groupe Nombre de
places proposées

Nombre de
candidats qui

ont confirmé le
vœu

Nombre de
candidats

classés (parmi
ceux qui ont

confirmé le vœu)

Nombre de
candidats en
position de

recevoir une
proposition
d'admission

(parmi ceux qui
ont confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats qui ont

accepté la
proposition

Université Claude 
Bernard Lyon 1 - 
DEUST - Métiers de 
la forme (8336)

Jury par 
défaut

Tous les 
candidats

38 355 41 41 25



Suivi des candidats par sexe

Formation 
d'affectation

Jury Groupe Sexe Nombre de
candidats qui
ont confirmé

le vœu

Nombre de
candidats

classés (parmi
ceux qui ont
confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats en
position de

recevoir une
proposition
d'admission

(parmi ceux qui
ont confirmé le

vœu)

Candidats ayant accepté la
proposition

Nombre Pourcentage

Université Claude 
Bernard Lyon 1 - 
DEUST - Métiers 
de la forme 
(8336)

Jury par 
défaut

Tous les 
candidats

Féminin 83 14 14 7 28 %

Masculin 272 27 27 18 72 %

Total 355 41 41 25 100 %



Suivi des candidats par type de baccalauréat

Formation 
d'affectation

Jury Groupe Type de bac Mention au 
bac

Nombre de
candidats

qui ont
confirmé le

vœu

Nombre de
candidats

classés
(parmi ceux

qui ont
confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats en
position de

recevoir une
proposition
d'admission
(parmi ceux

qui ont
confirmé le

vœu)

Candidats ayant accepté la
proposition

Nombre Pourcentage

Université 
Claude Bernard 
Lyon 1 - DEUST 
- Métiers de la 
forme (8336)

Jury par 
défaut

Tous les 
candidats

Baccalauréat 
Général

Échec au
bac

8 0 0 0 0 %

Sans
mention

114 9 9 7 58,3 %

AB 66 12 12 5 41,7 %

B 17 2 2 0 0 %

TB 2 0 0 0 0 %

Total 207 23 23 12 100 %

Baccalauréat 
Technologique

Échec au
bac

5 0 0 0 0 %

Sans
mention

61 5 5 4 50 %

AB 38 7 7 4 50 %

B 6 0 0 0 0 %

TB 1 0 0 0 0 %

Total 111 12 12 8 100 %



Formation 
d'affectation

Jury Groupe Type de bac Mention au 
bac

Nombre de
candidats

qui ont
confirmé le

vœu

Nombre de
candidats

classés
(parmi ceux

qui ont
confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats en
position de

recevoir une
proposition
d'admission
(parmi ceux

qui ont
confirmé le

vœu)

Candidats ayant accepté la
proposition

Nombre Pourcentage

Baccalauréat 
Professionnel

Sans
mention

14 2 2 2 66,7 %

AB 11 0 0 0 0 %

B 6 2 2 1 33,3 %

TB 1 0 0 0 0 %

Total 32 4 4 3 100 %

Diplômes 
étrangers 
équivalents au 
bac

AB 1 0 0 0 0 %

B 1 0 0 0 0 %

TB 2 1 1 1 100 %

Total 4 1 1 1 100 %

Autres diplômes 
de niveau bac

Sans
mention

1 1 1 1 100 %

Total 1 1 1 1 100 %



Suivi des candidats par profil

Formation 
d'affectation

Jury Groupe Profil Nombre de
candidats qui
ont confirmé

le vœu

Nombre de
candidats

classés (parmi
ceux qui ont
confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats en
position de

recevoir une
proposition
d'admission

(parmi ceux qui
ont confirmé le

vœu)

Candidats ayant accepté la
proposition

Nombre Pourcentage

Université 
Claude Bernard 
Lyon 1 - DEUST - 
Métiers de la 
forme (8336)

Jury par 
défaut

Tous les 
candidats

En terminale 230 22 22 9 36 %

En réorientation 64 11 11 11 44 %

Non scolarisés 55 7 7 4 16 %

Scolarité
étrangère

1 0 0 0 0 %

Autres 5 1 1 1 4 %

Total 355 41 41 25 100 %



Suivi des candidats par choix d’enseignements de spécialité en série générale et technologique, ou par spécialité en série 
professionnelle

Les données de ces tableaux ont été calculées en prenant en compte tous les candidats qui ont suivi une scolarité française en terminale générale, technologique ou 
professionnelle depuis l'année scolaire 2020-2021.

Formation 
d'affectation

Jury Type de bac EDS 1 & EDS 2 / 
Spécialité

Nombre de
candidats qui

ont confirmé le
vœu

Nombre de
candidats

classés (parmi
ceux qui ont
confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats en
position de

recevoir une
proposition
d'admission

(parmi ceux qui
ont confirmé le

vœu)

Nombre de
candidats qui
ont accepté la

proposition

Université Claude 
Bernard Lyon 1 - 
DEUST - Métiers 
de la forme (8336)

Jury par 
défaut

Baccalauréat 
Général

À noter : Les données ne sont pas statistiquement significatives. Elles ne sont pas affichées.

Baccalauréat 
Technologique

À noter : Les données ne sont pas statistiquement significatives. Elles ne sont pas affichées.

Baccalauréat 
Professionnel

À noter : Les données ne sont pas statistiquement significatives. Elles ne sont pas affichées.



Répartition des candidats de la série générale, à différentes étapes de la procédure, en fonction de leurs doublettes d'enseignements de spécialité

À noter : Les données ne sont pas statistiquement significatives. Elles ne sont pas affichées.



Répartition des candidats de la série technologique, à différentes étapes de la procédure, en fonction de leurs doublettes d'enseignements de spécialité

À noter : Les données ne sont pas statistiquement significatives. Elles ne sont pas affichées.



Répartition des candidats de la série professionnelle, à différentes étapes de la procédure, en fonction de leur spécialité

À noter : Les données ne sont pas statistiquement significatives. Elles ne sont pas affichées.



Les critères utilisés en 2025
Champs d'évaluation Critères retenus par la commission 

d'examen des vœux
Eléments pris en compte pour 
l'évaluation des critères

Degré d'importance des critères

Résultats académiques Moyenne des notes obtenues en 
terminale, Bac et études postbac –+ 
Bonus pour les diplômés d’études 
supérieures

Moyenne des notes obtenues en 
terminale et au baccalauréat

Important

Compétences académiques, acquis 
méthodologiques, savoir-faire

Connaissances dans les sciences 
d'appuis Bases en sciences du sport 
Capacités écrites et orales Habitude 
de travailler de manière structurée et 
rigoureuse Gestion du temps et des 
priorités Expérience dans la conduite 
d'activités physiques Respect des 
règles d'hygiène et de sécurité dans 
les activités sportives

Lettre de Motivation et entretien Important

Savoir-être Implication, facilité de 
communication, profil sportif, 
attirance pour une vie saine, 
prévention de la santé

Entretien oral Important

Motivation, connaissance de la 
formation, cohérence du projet

Motivation et connaissance de la 
formation

Lettre de motivation et entretien Essentiel

Adéquation projet professionnel et 
cursus de formation

Lettre de motivation et entretien Essentiel

Anticipation sur la recherche d’un 
stage et/ou enquête sur le secteur 
professionnel visé par la formation 
(recherche Internet, rencontre de 
professionnels, immersion dans le 
secteur)

Lettre de motivation et entretien Essentiel

Engagements, activités et centres d’
intérêt, réalisations péri ou extra-

Engagement dans le secteur 
professionnel visé par la formation

Lettre de motivation, entretien et 
épreuves physiques

Essentiel



Champs d'évaluation Critères retenus par la commission 
d'examen des vœux

Eléments pris en compte pour 
l'évaluation des critères

Degré d'importance des critères

scolaires Expériences (pratique sportive ou 
culturelle, encadrement sportif ou 
dans l’animation, stage, etc.)

Lettre de motivation, entretien et 
épreuves physiques

Essentiel

Diplômes sportifs ou fédéraux, 
arbitrage, secourisme, etc.

Lettre de motivation, entretien et 
épreuves physiques

Essentiel



Prise en compte des enseignements de spécialité (EDS) en séries générale et technologique dans l'examen des 
vœux

Prenez-vous en compte les enseignements de spécialité (voie générale et technologique) dans votre examen des candidatures ?

Non.



Critères éliminatoires

Préciser les critères quantitatifs voire qualitatifs qui conduisent à ne pas classer certains candidats lors de l’examen des 
candidatures

- Résultats scolaires insuffisants
- Absentéisme trop important
- Dossier sans projet clairement formulé dans le secteur des métiers de la forme
- Aucune expérience pratique en musculation ou fitness
- Blessure invalidante chronique ou incapacité motrice permanente empêchant la pratique
 



Les modalités d’examen des vœux

Les modalités d'examen des voeux

Étapes de la procédure de sélection :

Analyse du dossier Parcoursup : examen attentif des éléments saisis par le candidat (parcours scolaire, projet de formation,
expériences et activités).

Questionnaire complémentaire : envoi d’un formulaire spécifique à la formation permettant de recueillir des informations
plus détaillées sur le profil, les motivations et le projet professionnel du candidat.

Présélection : sur la base du dossier et du questionnaire, certains candidats sont retenus pour participer aux épreuves de
sélection.

Épreuves de sélection :
Tests pratiques en musculation et en cours collectif de fitness afin d’évaluer les compétences physiques et la
pédagogie du candidat.

Entretien oral avec un jury composé de professionnels du secteur, visant à apprécier la motivation, la connaissance du
milieu et la cohérence du projet.

En phase complémentaire :

Étude du dossier Parcoursup du candidat.

Questionnaire complémentaire destiné à préciser le parcours et le projet.

Entretien individuel à distance (visioconférence) permettant d’évaluer la motivation et la pertinence de la candidature sans
épreuves physiques.

Avez-vous eu recours à un traitement algorithmique ?



Aucun traitement algorithmique n’a été mis en œuvre par la commission d’examen des vœux.



Nos conseils aux candidats pour la prochaine session

Nos conseils aux candidats pour la prochaine session

La commission d’examen des vœux souligne plusieurs points pour améliorer la qualité des candidatures et répondre aux attendus 
de la formation :
1/  : valoriser une pratique régulière en musculation/fitness. Les expériences doivent être précises afin Activités et centres d’intérêt
de montrer implication et constance.
2/  : dans la lettre de motivation, présenter un projet clair et cohérent avec la formation, en valorisant Projet professionnel
compétences, expériences sport/remise en forme et connaissance réaliste des métiers visés. Le soin rédactionnel (syntaxe, 
orthographe, structure) reflète le sérieux de la candidature.
3/  : les tests en présentiel nécessitent une préparation spécifique. Les candidats doivent montrer des Épreuves physiques
performances adaptées et une capacité à progresser.
4/  : avoir recherché un employeur en alternance ou pris contact avec des structures est un atout, signe de Milieu professionnel
motivation et d’ancrage concret du projet.

Signature :
Bruno LINA,
Président de l'établissement Université Claude 
Bernard Lyon 1


